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GROUPE TRAVEL EXPERT

Thalasso n'1

Créateur de bien-étre

Thalacap Camargue 3*

France

Départ: Sans transport

des 195€

2 jours / 1 nuit
Sans transport
Le 02/11/2025
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Le logement :

Votre Hébergement

L'h6tel dispose de 65 chambres ou suites de 25 & 35m2 climatisées avec lits jumeaux ou lits doubles,
orientées mer. Elles sont dotées d'une terrasse en rez-de-jardin ou d'un balcon a I'étage.

Les équipements :

Salle de bain avec douche ou baignoireSéche cheveuxEcran plat avec des chaines TV et radio francaises et
internationalesCoffre-fort individuelPlateau de courtoisieMini-barWifiParking privé sous vidéosurveillance

Les prestations, activites :
Restauration

Formule petit déjeuner : face a la Méditerranée, le restaurant « L'Oustal des Cascades » avec sa grande
terrasse panoramique propose une carte de cuisine traditionnelle aux parfums de Provence. Dans une
ambiance chaleureuse, le Chef vous invite & savourer une cuisine raffinée.

Votre Centre Thalasso

La méthode Thalacap c'est la considération du curiste dans son intégralité : physique et psychique. Les
effets naturels bénéfiques de I'environnement marin, complétés de soins spécifiques, seront les garants de
la remise en forme des sens et de l'esprit... L'Espace Forme Marin comprend piscine intérieure d'eau de mer
chauffée a 32°C, parcours aquatique, cols de cygne, jets sous-marins pulsés, sauna, hammam, salle de
musculation, salle de gymnastique tonique et douce.

Acces a l'espace bien étre durant la demi journée des soins.

Le sauna et le hammam seront ouverts uniqguement de 14h a 18h55 en semaine et de 8h30 a 18h55 en
week-end.

Pour les clients hébergés, I'accés a I'espace bien-étre sera inclus & partir de 15h le jour de l'arrivée, jusqu'a
18h55 le jour du départ (utilisation des vestiaires, douches, cabines de change et bagagerie aprés restitution
de la chambre a 12h au plus tard).

Séjour 1 Nuit - Cocktail Bien Etre du dos 1 nuit/ 2 soins
Cocktail Bien Etre du dos 2 soins :

Aquatizer spécial « dos » 25 min,Massage du dos de 12 min avec un baume anti inflammatoire suivi d'un
enveloppement de 12 minutes.

Les prestations, activites :

Séjour 4 Nuits - Mini Cure Thalacap 4 nuits/12 soins
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Mini-Cure Thalacap 12 soins :
3 soins par jour répartis sur 4 demi-journées;

1 Massage Thalacap ou 1 massage sous douche a afffusion 25 min,2 Douches a jets tonifiantes 12 min,1
Hydromassage sous douche a affusion 25 min,2 Bains hydromassants au sel d'Ars en Ré 12 min,1 Hydrojet

17 min,1 Aquatizer 25 min,1 Enveloppement d'algues reminéralisantes 25 min,1 Enveloppement de boue
marine 25 min,2 Soins dynamiques marins et collectifs 25 min.

Séjour 6 Nuits - Cure Thalacap 6 jours/20 soins

Cure Thalacap 20 soins :

4 soins par jour répartis sur 5 demi-journées;

1 Massage sous douche a affusion 25 min,1 Massage Thalacap 25 min,1 Massage jambes légéres 25 min,1
Douches a jet tonifiante 12 min,1 Hydromassage sous douche a affusion 25 min,3 Bains hydromassants au

sel d'Ars en Ré 12 min,1 Hydrojet 17 min,1 Aquatizer 25 min,3 Enveloppements d'algues reminéralisantes,2
Enveloppements de boue marine 25min,5 Soins dynamiques marins et collectifs 25 min.

Informations Importantes Sur vos Soins

Les soins mentionnés sur les descriptifs sont donnés a titre indicatif et sont susceptibles d'étre modifiés par
la Direction du centre de soins. L'établissement se réserve également le droit de dispenser les soins, selon
ses disponibilités, sur un ou plusieurs jours. Les soins peuvent débuter le matin du ler jour et se terminer
I'apres-midi du départ. Les soins proposés dans les formules de cures sont définis sur place selon
disponibilité et aprés avis médical. A but curatif ou préventif, les cures spécifiques peuvent contenir jusqu'a 5
soins quotidiens suivant la cure choisie.

A noter que certaines cures et soins sont déconseillés aux femmes enceintes qui devront signaler leur état
lors de la réservation, aucun remboursement ne sera accordé si la grossesse est constatée passé ce délai.

Les prestations, activités :
Sport & Loisirs

A la grande Motte, a 30 km les « Goélands » : 18 trous - Par 58 de 3200 m et les « Flamants Roses » :
parcours international - Par 72 de 6200 m.

Pour les enfants

Lit bébé (0-2 ans) : Offert. Nous informer de votre demande dés votre réservation.
2 adultes maximum en chambre.

Demi pension des enfants de 2 a 12 ans réserver sur place.

Suppléments enfant a régler sur place.

A votre disposition

Piscine extérieure d'eau de mer (en été), ascenseur, bar, salon, institut de beauté, boutique Thalacap et
parking extérieur.

Bon a savoir :

A noter
3/4



Les sandales sont non fournies mais restent obligatoires.L'h6tel dispose d'une navette pouvant assurer le
transfert aller et/ou retour aéroports et gares - Prestation en supplément.ll n'y aura pas de consultation
diététique du 07 aodt au 19 aodt inclus.

Ce prix comprend :

L'hébergement par personne en chambre Standard, La formule petit déjeuner. La cure selon programme.

Ce prix ne comprend pas :

Le transport Aller / Retour, Les transferts, La taxe de séjour / nuit / personne (a régler sur place), Les autres
repas et boissons non mentionnés, Les dépenses d'ordre personnel, Les diners de Noél (obligatoire, a régler
sur place), Le diner de la Saint Valentin, (obligatoires, a régler sur place), L'assurance assistance /
rapatriement et annulation bagages (en option). Les suppléments enfants.
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